
Verwijzen naar: 
 
Herman  van Boven 
SPV en  Psychosociaal 
Therapeut (opgeleid tot  
PRI Basistherapeut) 
 
Marieke vd Geer 
Verpleegkundig specialist 
GGZ 
ACT Master 
 
Sylvia Uitterhoeve 
GZ-psycholoog 
Systeemtherapeut NVRG 
ACT Master 
 
Annemarie de Kroo 
Sociaal Psychiatrisch 
Verpleegkundige (SPV-VO) 
Therapeut EMDR en 
Integratieve Psychotherapie 
 
Kees Bak, GGZ 
Verpleegkundige, ECP- 
therapeut  en ACT-trainer 
 
Christa Offringa 
Psychomotorisch therapeut 
en mindfulness trainster 
 
Anjo Braamse 
Verpleegkundig specialist 
GGZ, SPV ,EMDR en NET 
traumatherapeut 
 
Annewyke Lodenstein 
VS AGZ, MSc en Consulent 
seksuele gezondheid NVVS 
 
Jorina Lukasse   
GZ psycholoog 
 
Iris Deuss   
Gezins- en relatietherapeut 
EF(I)T therapeut 
Basispsycholoog 
 
Diny Heijnsdijk   
Rouw en Verliesdeskundige 
 
 

Verwijzen naar 
regiebehandelaren: 
 
 
Anjo Braamse   
verpleegkundig specialist (VS) 
GGZ a.braamse@extenzo.nu  
 
Willemien Vette 
Ergotherapeut, 
Burn-out coach,  
cognitief revalidatietherapeut 
 
Ilona Sonke 
Diëtist 
 
Jorina Lukasse   
GZ psycholoog 
 
Marieke vd Geer 
Verpleegkundig specialist GGZ 
ACT Master 
 
Sylvia Uitterhoeve 
GZ-psycholoog 
Systeemtherapeut NVRG 
ACT Master 
 
NB: de extenzo mail is onze 
mail vanuit 1NP en is 
beveiligd. 

 Verwijzen naar : 
 
Herman van Boven 
SPV en Psychosociaal 
Therapeut (opgeleid tot  
PRI Basistherapeut) 
 
Annemarie de Kroo 
Sociaal Psychiatrisch 
Verpleegkundige (SPV-VO) 
Therapeut EMDR en 
Integratieve 
Psychotherapie 
 
Kees Bak, GGZ 
Verpleegkundige, ECP- 
therapeut  en ACT-trainer 
 
Bart Willemse 
Haptotherapeut 
 
Willemien Vette 
Ergotherapeut, 
Burn-out coach,  
cognitief 
revalidatietherapeut 
 
Ciska van Boven 
Fysiotherapeut 

Er is een hulpvraag 

Verzekerde 
Zorg? 

Vrijgevestigde        
regie-behandelaren 

 
Ineke Rijken  
psychiater 

 

 
 
 

 

 

JA: 
Verwijzing basis-

verzekering, BGGZ 
en SGGZ 

NEE: 
Alleen consulten 

regie- 
behandelaren 

1nP 

NEE: 
Zelf betalend 

DEELS: 
Behandeling 

via 
aanvullende 
verzekering 

mailto:a.braamse@extenzo.nu

